
ねじの呼びと有効断面積

JISB1051 表４より JISB1051 表６より

Ｍ3 5.03

Ｍ3.5 6.78

Ｍ4 8.78

Ｍ5 14.2

Ｍ6 20.1 Ｍ8×1 39.2

Ｍ7 28.9 Ｍ10×1.25 61.2

Ｍ8 36.6 Ｍ10×1 64.5

Ｍ10 58 Ｍ12×1.5 88.1

Ｍ12 84.3 Ｍ12×1.25 92.1

Ｍ14 115 Ｍ14×1.5 125

Ｍ16 157 Ｍ16×1.5 167

Ｍ18 192 Ｍ18×1.5 216

Ｍ20 245 Ｍ20×1.5 272

Ｍ22 303 Ｍ22×1.5 333

Ｍ24 353 Ｍ24×2 384

Ｍ27 459 Ｍ27×2 496

Ｍ30 561 Ｍ30×2 621

Ｍ33 694 Ｍ33×2 761

Ｍ36 817 Ｍ36×3 865

Ｍ39 976 Ｍ39×3 1030
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